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Curso de IRATA Internacional

/ La certificacion IRATA es la maxima acreditacion a nivel internacional en trabajos de acceso por

/' cuerda y su objetivo es proporcionar un estandar de trabajo efectivo y seguro mediante un cédigo
de buenas practicas y una evaluacion rigurosa y peridédica tanto de sus miembros como de los
centros de formacion.

En EASTAV estamos comprometidos con estos objetivos y nos esforzamos en ofrecer a nuestros
alumnos la mejor formacién posible. A dia de hoy la calidad de nuestra formacién nos avala con el
100% de aprobados en todos nuestros cursos y contamos con técnicos con mas de 20 anos de
experiencia demostrada en el sector que se traduce en una metodologia de formacion respon-
sable y unica.

REQUISITOS

Ficha de inscripcion.

Reserva de la plaza con Minimo 200€

Los candidatos a niveles 2 y 3 deberdn aportar log book con las horas
firmadas (para subir de nivel debe presentar mds de 1.000), carné con fecha
del ultimo examen con 1 afio de antigliedad como minimo y el debe tener
vigente el curso del nivel actual.

DOCENTES

m  José Manuel Gordillo Arglielles IRATA L3/42007/i (Espafa - Colombia)
m  Henrik William Makinen IRATA 13/73918/i (Espana)




Nivel 1

El aspirante a nivel 1 adquirird conocimientos basicos de maniobras en acceso
por cuerdas. Realizard un examen tedrico y un examen practico, que sera evalua-
do porunexaminador de IRATA independiente a EASTAV, en el que tendra que
superar una serie de pruebas con éxito.

CONTENIDOS

Descripcién y uso de los equipos de proteccion individual.
Legislacién y normativas europeas; y espafolas relacionadas.
Evaluacién de riesgos.

Sistemas de trabajo (retencion, posicionamiento y anticaida).
Colocaciéon de anclajes: angulos y fuerzas.

Factor de caida y fuerza de choque.

Ascenso / descenso por las cuerdas.

Dispositivos anticaida.

Ascenso / descenso con desvio simple y doble.

Ascenso / descenso con fraccionamiento corto.

Paso de nudos ascenso / descenso.

Cambio de cuerdas.

Paso de una cornisa en ascenso / descenso.

Uso de protectores de cuerdas.

Uso de elementos de amarre en escalada auto-asegurada.
Escalada artificial horizontal con anclajes fijos y méviles (eslingas).
Nudos basicos.

Rescate basico en descenso por cuerdas diferentes.

DURACION

®  Curso 5 dias + 1 dia de Examen
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Nivel 2

El aspirante a nivel 2 deberd tener en vigor la acreditacion de nivel 1y asi mismo un minimo de mil
horas y un ailo de experiencia acumulada. Adquirird conocimientos avanzados de maniobras en acceso
por cuerdas. Realizard un examen tedérico y un examen practico, que serd evaluado por un examinador
de IRATA independiente a EASTAV, en el que tendrad que superar una serie de pruebas con éxito.

CONTENIDOS

Todos los puntos del nivel 1.

Instalacién de lineas tensionadas (tirolinas) y angulos en Y.
Instalacién de lineas de anclaje temporal.

Anclajes y sistemas de poleas.

Trabajo en equipo y comunicacion.

Anclajes enY abiertos.

Instalacién de fraccionamientos.

Instalacién de desviadores.

Proteccion en cuerdas y eslingas.

Instalacion de sistemas de cuerdas auto-recuperables.
Rescate en modo ascenso desde arriba y desde abajo.
Rescate en situacion de escalada y progresion.
Rescate en fraccionamiento corto.

Rescate en desvio.

Rescate con cambio de cuerdas.

Ascenso y descenso de carga desde plataforma.
Elevacién de carga en las cuerdas.

Cargas cruzadas.

DURACION

m  Curso 5 dias + 1 dia de Examen
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Nivel 3

El aspirante a nivel 3 debera tener en vigor la acreditacién de nivel 2 y asi mismo un minimo de
mil horas y un afio de experiencia acumulada. En este nivel se adquieren los conocimientos para
ser el maximo responsable de la seguridad del resto del equipo. En cada operacion, debera ser
capaz de planifi-car el rescate y supervisar la seguridad del resto del equipo. Realizard un
examen tedrico y un examen practico, que serd evaluado por un examinador de IRATA
independiente a EASTAYV, en el que tendra que superar una serie de pruebas con éxito.

CONTENIDOS

Todos los puntos de los niveles 1y 2.

Valoracion de riesgos y métodos de prevencion.
Inspeccién del equipo, organizacién y control de los EPI’s.
Rescates avanzados (combinados y con polipastos).
Rescates en tirolinas horizontales y diagonales.

Rescate de conexidn corta.

Rescate de fraccionamiento largo.

Rescate con paso de nudos.

Rescate en cuerdas tensas.

Organizacién del rescate en grupo.

DURACION

m Curso 5 dias + 1 dia de Examen




Programacion proximas fechas
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IRATA INTERNACIONAL

Dirigido a personas ya experimentadas con alguna capacitacién de acceso por cuerda.

Cada mes se tiene programado curso IRATA INTERNACIONAL para todos los niveles y
renovaciones de los mismos.

Febrero 2020

m 17 al 21 de febrero (Entrenamiento) 22 y/023 de febrero (examen Asesor IRATA)

Marzo 2020

m 16 al 20 de marzo (Entrenamiento) 21 y/o 22 de marzo (examen Asesor IRATA)

Abril 2020

® 20 al 24 de abril (Entrenamiento) 25 y/o 26 de abril (examen Asesor IRATA)

Mayo 2020

16 al 22 de mayo (Entrenamiento) 23 y/o 24 de mayo (examen Asesor IRATA)
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Instalaciones y Contacto

5 minutos en coche del aeropuerto.

* Nuestros centros de formacion, estan disefiados para poder simular todo tipo de situaciones
reales, tanto de trabajo como de rescate.
= En Sevilla estamos bien comunicados tanto por tren de cercanias, autobus, carril de biciy a

= Facilitamos todo el material necesario para la realizacion del curso.
Contamos con una tienda especializada en material de aceso por cuerda.

| - | Centra Departivo

San Jerdnimo Ruchy

Garden Center Belmaonte

Sk

2
> ‘(\Q{"
o
=m ot
tacion San Jf_-rdlli-"loo
SE-020 @

Cénit Sur Proyecios
@ Inslalachmeso @ Gerltor

| 4-u0ui | ) OSH Dental ( Santiago
a O = ® Hijos Dental SLL )

EASTAV

OEmmund onzul Construccion

=]

._.b-'e...l q
vera Sl
g e Y
Pargue de izl EASTAV COLOMBIA

LAS AMERICAS

Con
OMa LINDA " iy (]

ZONA 1

Estadio Polideportivo Sur (8

== ESPANA ==
Parque Comercial San Jerénimo
Calle E Nave 24, 41015 Sevilla
Sevilla - Espaiia
Teléfono: +34 955 08 30 58
Movil: +34 652 80 16 21

formacion@eastav.com

w= COLOMBIA ==

Parque Industrial Espacio Sur
Carrera42 #54 A -71 Bodega 141
Itagiii - Colombia

Teléfono: +57 (4)4 322 1411
Movil - WhatsApp: +57 3012561944

colombia@eastav.com

Responsable de formacion

José Manuel Gordillo Argiielles
r Instructor IRATA L3/42007/i

www.eastav.com

Siguenos /EASTAV
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